
У складу са чланом 34. Статута Савеза за школски спорт Србије, Управни одбор Савеза 

за школски спорт Србије, на седници одржаној дана 07.12.2018. године усвојио је:  

 

ПРАВИЛНИК О МЕДИЦИНСКОЈ ЗАШТИТИ 

 

Члан 1. 

Правилником о медицинској заштити у Савезу за школски спорт Србије (у даљем тексту: 

Правилник) уређује се брига за очување и унапређење здравља спортиста – учесника на 

школским спортским такмичењима која се спроводе у оквиру школског система у складу 

са наставним планом и програмом, утврђеним у складу са Законом о спорту (у даљем 

тексту: Закон). 

Члан 2. 

Правилником се регулишу следеће области:  

- медицинска заштита спортиста: 

- систематски прегледи спортиста; 

- улога лекара у школским спортским такмичењима;  

- медицинска заштита спортиста на такмичењима; 

- заштита спортиста од допинга;  

- заштита спортиста од злоупотребе суплемената у исхрани. 

Члан 3. 

У ваннаставне спортске активности и школска спортска такмичења могу бити укључени 

ученици којима је претходно утврђена њихова здравствена способност за бављење 

школским спортом. 

У школским спортским активностима и такмичењима могу учествовати ученици којима 

је утврђена општа здравствена способност у периоду од шест месеци пре одржавања 

школског спортског такмичења. 

Превентивни преглед лекара обавља се на сваких шест месеци. Без потврде о начињеном 

лекарском прегледу, и оцене лекара о способности за бављење школским спортом, 

ученици не могу наступити на ни једном такмичењу у организацији Савеза за школски 

спорт Србије, ни на она која се организују под покровитељством овог Савеза. 

Доказ о утврђеној општој здравственој способности мора бити уписан у спортску 

легитимацију Савеза и доставља се на увид пре почетка такмичења. Испуњеност овог 

услова на такмичењу проверава делегат такмичења приликом регистрације учесника. 

Члан 4. 

Утврђивање здравствене способности ученика узраста од шест до 19 година живота врши 

изабрани лекар педијатар надлежне здравствене установе током обавезног систематског 

прегледа у складу са Законом, односно лекар специјалиста спортске медицине или 



педијатрије надлежне здравствене установе када се утврђивање здравствене способности 

врши изван систематског прегледа.  

Ако здравствена установа у јединици локалне самоуправе на чијој територији спортиста 

има пребивалиште, односно боравиште у свом саставу нема специјалисту спортске 

медицине, надлежна је здравствена установа која има специјалисту интерне медицине, 

педијатрије, медицине рада или опште медицине. 

Члан 5. 

Трошкови утврђивања здравствене способности за ученике узраста од шест до 14 година 

обухваћени обавезним здравственим осигурањем у складу са Законом, када се 

здравствена способност утврђује у здравственој установи из плана мреже здравствених 

установа или заводу надлежном за спорт и медицину спорта. 

Здравствена служба, односно завод из претходног става овог члана, доставља 

Министарству и министарству надлежном за послове здравља годишњи извештај о 

евалуацији здравственог стања прегледаних спортиста и спортских стручњака. 

Члан 6. 

На свим школским спортским такмичењима које организује Савез за школски спорт 

Србије и која се организују под покровитељством овог Савеза, обавезно је присуство 

лекара (доктора медицине). Без присуства лекара не може да се одржи такмичење. 

 

Улога лекара на такмичењу је да пружи прву помоћ такмичарима у случају лакших 

повреда. У случају тежих повреда лекар на такмичењу ангажује хитну помоћ која ће 

повређеног транспортовати у најближу здравствену установу. 

 

Члан 7. 

 

Сви субјекти у Савезу за школски спорт Србије дужни су да у оквирима својих могућнсти 

активно учествују у раду на превенцији и борби против допинга и злоупотребе 

суплемената у исхрани. 

 

Члан 8. 

 

Овај Правилник ступа на снагу даном објављивања на званичној интернет страници 

Савеза за школски спорт Србије. 

 

 

 

 

 

 

 

Жељко Танасковић, председник  

 


